
gens @
tel.
www.

↳grup d’experimentació 
en naturisme  
i sostenibilitat

associaciogens@gmail.com   
+34 690259571 
associaciogens.org

Carrer de Molí 7–9
08773
Mediona, Barcelona 

Memòria
d’activitats 

’22 

N 41° 31' 43.2876 E 1° 41' 2.7132�
TEMPERATURA: 26.33ºC; HUMITAT: 93%;  
NÚVOLS: 9%; V. DEL VENT: 3.42 M/S; �
PLUJA 24H: 12.1MM.



Diuen que més val tard que mai. Així doncs, després d’una primavera
massa càlida i d’un juny més humit que de costum per fi us podem
fer arribar la memòria de l’exercici 2022. 

Estrenàvem any amb optimisme i grans oportunitats després de
superar l’interregne postpandèmic. El mes de febrer l’equip de GENS
havia crescut fins a ocupar 7 persones, un somni fet realitat. Per fi
disposàvem de força per emprendre projectes d’envergadura. 

Aquest any ha estat l’any dels burros, La Gatera i els pollastres de
pastura. L’any del marró, les cabres i totes nosaltres.

A Can Gallego hem revalidat el projecte de voluntariat europeu,
aquesta vegada, amb un format comprimit de 6 mesos. Cinc
voluntàries han compartit vida amb nosaltres participant en la gestió
forestal, bioconstrucció, agricultura i ramaderia. 

La Gatera, gràcies a la col·laboració de múltiples agents ha tancat
l’any amb la satisfacció de ser ben a prop de la seva culminació. No
hem pogut executar tot el que havíem previst, però hem fet tot el
que era essencial.

Sayonara

Salutació



Presentació associació

Denominació i dades bàsiques

Missió

Gens en al·lusió al concepte llatí d’origen indoeuropeu gens (clan, família) en l’obra, de lectura
recomanada “L’origen de la família, la propietat privada i l’estat” de Friedrich Engels.

Posteriorment, convertim Gens en GENS, acrònim de Grup d’Experimentació en Naturisme i
Sostenibilitat per tal d’evitar-nos confusions amb aquells qui es dediquen als gens o els que no
estan gens d’acord amb nosaltres.

GENS promou iniciatives rurals sostenibles, obertes i orientades a l’excel·lència amb vocació
comunitària i participativa per donar resposta a les necessitats dels associats i de la resta de la
societat davant dels reptes socials, econòmics i ambientals.

Actuem en àmbits propis de la ruralitat: agricultura, ramaderia, silvicultura, oficis; la salut
personal i interpersonal: alimentació, relacions humanes i espiritualitat i la promoció
socioeconòmica.

Creem oportunitats de participació i aprenentatge entorn la sostenibilitat integral a través
de propostes de voluntariat, activitats de divulgació, formacions i actes culturals.

Facilitem l'establiment d'iniciatives col·lectives en l'àmbit de l'Economia Social i Solidària.

Treballem amb persones en situació de vulnerabilitat per al seu desenvolupament personal i
professional.

Gestionem finques agrosilvícoles respectant els processos naturals i afavorint-ne la
conservació.

Vetllem per a la incorporació de polítiques públiques que afavoreixin una ruralitat dinàmica i
sostenible.

Propòsit
El model socioeconòmic emergit de la revolució industrial i la descoberta de combustibles no
renovables de gran densitat energètica no és sostenible. GENS experimentem per a generar
alternatives viables sostenibles.

Visió

Esdevenir una eina de referència a escala autonòmica per a la transició ecosocial.

Valors

Integritat. Treballem per a la utopia, una solució integral per a la natura. Mantenim sempre
un comportament ètic.

Estètica. Fem les coses boniques, cuidem la forma i el contingut.

Replicabilitat. Treballem per ser copiats. A les nostres publicacions apliquem la llicència CC
BY-NC 4.0

Responsabilitat. Ens sentim corresponsables de tot allò que passa. Ens agrada cometre
errors per no repetir-los i aprendre ben ràpid. Pensem en el cicle complet de vida dels
projectes.

Impacte. Estem aquí per transformar, els projectes i tasques que emprenem són rellevants.

turró aglà



Base social

Història 
Naixem el 2019 i iniciem la nostra activitat a finals de 2020 amb la primera edició del projecte
de voluntariat europeu.

Junta directiva
Berta Garriga Garriga, Eduard Ferrer Font, Glòria Garriga Garriga, Jordi Oyonarte Raventós i
Núria Gutiérrez Díaz.

1 treballador no assalariat en l’equip directiu -> Berta Garriga i Garriga
1 treballador assalariat en l’equip directiu -> Eduard Ferrer Font
4 persones assalariades tot l’any o gairebé:

Dori Juárez Navas
Aurora Serra
Albert Cabre 
Magi Catasús

5 persones assalariades període curt:
Clara Sant
Marta Torns
Sergi Justiniano
Maurici Pascual Pradas
Miquel Rigol 
Martí Casas

Organigrama

Tàctica

Operativa

Assemblea general

Estratègia

Direcció

Junta directiva

Tècnics Voluntariat Serveis externs

Formem part de GENS les sòcies i cos tècnic. Les sòcies participen dels òrgans rectors
Assemblea General i Junta Directiva. Els estaments operatius s’encarreguen d’executar el
mandat de la Junta Directiva d’acord amb les decisions preses per l’Assemblea General.

Els tècnics de l’organització desenvolupem diverses especialitats englobades en diferents
àmbits funcionals: direcció, finances, relacions institucionals, projectes, comunicació,
administració, proveïment, vendes i producció.

+6 000 hores de voluntariat
7 països d’origen

+1 000 hores de formació  
+10 activitats de divulgació

3 persones contractades pel camp de treball: 
Silvia Roca Camps
Sara Tutusaus Lobato 
Laura Garcia

6 voluntaris europeus
24 joves del territori
7 petits productors locals



Memòria de projectes i
activitats

Objectius

L’objectiu general de l’associació GENS és desenvolupar accions per al foment de la vida
conscient i el món agrari. Es busca millorar les condicions i oportunitats en l’entorn rural
sempre des d’un punt de vista sostenible socialment i ambiental.

L’associació s’organitza a la seva seu on es planifiquen i organitzen totes les activitats. Aquest
any les activitats divulgatives es redueixen i es comencen a dur a terme projectes concrets. Es
consolida el projecte d’explotació agroramadera i vida conscient a la finca de Can Gallego,
comença a prendre forma l’obrador col·lectiu de La Gatera i s’inicia el projecte de l’Acadèmia
Rústika.

Projectes i activitats en funcionament

El projecte de custòdia territorial i vida conscient de Can Gallego engega una edició més amb 6
voluntaris europeus. Es tornen a instal.lar en el tipi de cotó i es fan noves instal.lacions com
l’estufa de terra.

A l’estiu, després que se'ns demani en diverses ocasions, es realitza un camp de treball per
joves per connectar amb l’espai natural un cop passat l’any de la pandèmia. L’activitat és tot un
èxit amb dos monitors contractats i 20 adolescents.

L’obrador col·lectiu de La Gatera pren forma i es constitueix la cooperativa que integra 8 sòcies.
Es constitueix com un ens independent de GENS doncs la idea és precisament que sigui
autosuficient i rebi l’acompanyament de l’associació. Es tracta d’un obrador compartit que
també s’ofereix com a “coworking” per aquelles persones que el vulguin utilitzar
temporalment.

Al final de l’any s’engega el nou projecte de l’Academia Rústika, un espai d'aprenentatge de
competències, habilitats, aptituds i actituds necessàries per a desenvolupar, en clau de
sostenibilitat, projectes de vida i d'activitat econòmica al món rural. Està previst un programa
d’un semestre de duració amb cursos teòrics durant els caps de setmana i pràctiques que es
podran fer entre setmana o el següent semestre durant els caps de setmana. 



Ingressos

Ingressos Percentatge Quantitat

Ingresos propis (quotes) 0,35 685

Contractes serveis 2,02 3 893,66

Subvencions públiques 95,02 183 578,11

Ingresos privats 1,81 3 500

Ingresos ventes 0,85 1 551,43

Total 100 193 208,20

Gestió econòmica i
infraestructura

Balanç i compte de resultats Despeses

Despeses Percentatge Quantitat

De personal 60,67 116.740,18

De funcionament 6,03 11.596,49

De projectes 31,06 59.764,21

Impostos 0,05 96,25

De formacions 1,14 2.195,0

Amortització i immobilitzat 1,06 2.038,7

Total 100 192.430,91
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Procedència i destí dels recursos

Els mitjans de què hem disposat aquest any són les quotes de socis (685,00e) amb una
aportació especial per la compra d’un Jeep (3.500,00e), les prestacions rebudes per cursos de
formació (1.307,00e) i per serveis de dinamització amb joves (2.586,66e) i diverses subvencions:
subvenció del SOC per l’oficina (30.994,90e), subvenció del SOC per Can Gallego (36.418,21e),
subvenció de l’Institut Joventut pel voluntariat europeu (32.755,00e), subvenció de l'Agència
Catalana de Joventut pel camp de treball (9.360,00e), subvenció Projectes Singulars de la
Generalitat pel projecte de La Gatera (70.000,00e) i la subvenció Projectes Singulars de la
Generalitat per l'Acadèmia Rústika (5.950,00e).

Agraïments

Dades de contacte i comunicació 

https://www.instagram.com/associaciogens/
https://www.linkedin.com/company/associaciogens
https://linktr.ee/associaciogens
https://wa.me/34663415792

