
Memòria
d’activitats 

’21 

N 41° 31' 43.2876 E 1° 41' 2.7132�
TEMPERATURA: 26.33ºC; HUMITAT: 93%;  
NÚVOLS: 9%; V. DEL VENT: 3.42 M/S; �
PLUJA 24H: 12.1MM.

gens @
tel.
www.

↳grup d’experimentació 
en naturisme  
i sostenibilitat

associaciogens@gmail.com   
+34 690259571 
associaciogens.org

Carrer de Molí 7–9
08773
Mediona, Barcelona 



L’any 2021, marcat globalment per la reacció a la crisi de la COVID-19, ha
estat alhora l’any en què GENS inicia la seva activitat ordinària amb el
primer projecte de voluntariat internacional que es desenvolupa a la finca
de Can Gallego, Mediona (Alt Penedès) durant dotze mesos a partir del mes
de febrer de 2021.

El projecte, amb un fort component experimental i l’ambició d’esdevenir
una experiència transformadora per a les persones participants, reuneix
els valors fonamentals de l’entitat: atreviment, innovació, sostenibilitat,
comunitat i responsabilitat. La primera edició del projecte de voluntariat
ha exigit una gran capacitat d’adaptació, tant per part de l’organització
com de les persones participants. El clima, les dificultats associades a la
vida radicalment immersa a la natura i l’adaptació als ritmes de treball i
capacitats de les participants han suposat un repte que, creiem, hem sabut
adreçar.

En un esforç per augmentar el nostre impacte i consolidar l’entitat acabem
l’any amb el tret de sortida de dos projectes ambiciosos: el disseny i
posada en marxa de l’Obrador Col·lectiu del Penedès i la professionalització
de l’activitat agrosilvopastoral a Can Gallego.

L’equip de GENS us desitgem un molt bon inici d’any ple d’il·lusions i
fortalesa per a donar resposta als reptes que ens envolten.

Sayonara,

Salutació



Presentació

Denominació i dades bàsiques

Objectius

Història 

Berta Garriga i Eduard Ferrer 

Gens en al·lusió al concepte llatí d’origen indoeuropeu gens (clan, família) en l’obra, de lectura
recomanada “L’origen de la família, la propietat privada i l’estat” de Friedrich Engels.

Posteriorment, convertim Gens en GENS, acrònim de Grup d’Experimentació en Naturisme i
Sostenibilitat per tal d’evitar-nos confusions amb aquells qui es dediquen als gens o els que no
estan gens d’acord amb nosaltres.

L’objectiu general de l’associació és desenvolupar accions per al foment de la vida conscient i el
món agrari.

Els nostres objectius específics són desenvolupar activitats divulgatives relacionades amb la vida
conscient i el món agrari i implantar un projecte pilot d’explotació agroramadera i vida
conscient a la finca de Can Gallego. 

Naixem el 2019 i iniciem la nostra activitat a finals de 2020 amb la primera edició del projecte de
voluntariat europeu.

El 2021 formem part de l’equip de GENS:

Fundadors i ànima de GENS. Vetllen pel benestar de les voluntàries i l’equip i gestionen el dia a
dia.

Irene Canalís, Aurora Serra 

Marta Torns 

Kentaro Nunokawa 

11 voluntaris europeus

Coordinen l’equip de voluntàries.

En el marc d’unes pràctiques laborals s’encarrega de la programació d’activitats.

S’incorpora el darrer trimestre de l’any realitzant pràctiques relacionades amb l’eficiència
energètica i la sostenibilitat. Entre d’altres coordina la construcció d’un prototip d’estufa
“rocket” que instal·lem al tipi.



Memòria de projectes i
activitats

Custòdia a Can Gallego

En col·laboració amb Injuve i la Direcció General de Joventut de la Generalitat de Catalunya la
finca de Can Gallego acull la primera edició del projecte de custòdia amb la participació de
voluntàries en el marc del Cos Europeu de Solidaritat.

Onze voluntàries d’entre 20 i 27 anys de sis països de la UE i la conca Mediterrània participen en
aquesta primera edició. 

Les voluntàries s’allotgen principalment en el Tipi de fabricació pròpia en un exercici de
simplicitat conscient. Juntament amb les activitats de custòdia (gestió forestal, agricultura,
bioconstrucció, ramaderia, etc.) les voluntàries participen en intercanvis culturals i lingüístics
amb la comunitat local.

El projecte es completa amb la recerca per part del grup “Baumes project” sobre l’impacte
d’una vida austera en el benestar personal.



Tallers

Les activitats divulgatives que es realitzen són nombroses.

A mitjans de març acollim el primer taller de l’any, taller de cistelleria amb en Carles d’Arran i
Arreu.

L’abril s’inicia amb la construcció d’una reproducció de cabana carbonera. Amb Saulo Pujolàs
ens acostem a la tradició carbonera i aprenem com treballaven i vivien els bosquerols.
L’activitat reuneix a les voluntàries internacionals i persones d’arreu de Catalunya.

A mitjans d’abril Carles Llarch i Eva Parera, ambdós residents a Font-rubí, ofereixen un taller de
ceràmica en què explorem els processos des de l’obtenció de les argiles fins a la cuita. Hi
participen dotze persones.

Els mesos de maig i juny s’organitzen tallers de reconeixement de plantes silvestres a càrrec
d’Arrels Voladores.



El mes de juny presentem el llibre “Si el cel es tornés vermell” de Cori Calero.

El juliol ens visita Carlos Taibo, que exposa a l’Escorxador (Vilafranca del Penedès) les seves
idees al voltant del concepte de col·lapse. La xerrada té una bona rebuda amb més d’una
seixantena d’assistents.

També el juliol ens visita Simó Serra en unes jornades de formació en gestió forestal sostenible.

En col·laboració amb l’Ajuntament de Font-rubí, posem en marxa un cicle de cinema
documental en què explorem temàtiques com la maternitat, el consumisme i l’estat del
benestar. La participació mitjana a les sessions és de 10 persones.



La Gatera, obrador col·lectiu del Penedès 

L’any culmina amb l’inici del projecte de La Gatera, un obrador col.lectiu al Penedès. El darrer
trimestre de l’any posem la primera pedra per al que esdevindrà el primer obrador col·lectiu
del Penedès. 

El projecte pren volada gràcies al finançament obtingut en el marc de la subvenció “Projectes
Singulars”



Ingressos

Ingressos Percentatge Quantitat

Ingressos propis (quotes) 2,25 970

Contractes serveis 2,33 1004,13

Subvencions públiques 95,42 41094,37

Total 100 43068,50

Gestió econòmica i
infraestructura

Balanç i compte de resultats

Despeses

Despeses Percentatge Quantitat

De personal 53,61 23514,41

De funcionament 2,33% 1110,13

De projectes 41,40 18156,97

Impostos 0,39 84,20

De formacions 2,27 996

Total 100 43861,71
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Procedència i destí dels recursos

Els mitjans de què hem disposat aquest any són les quotes dels socis (970,00€), les prestacions
rebudes per tallers (1.004,13€) i la subvenció INJUVE Cuerpo Europeo de Solidaridad pel
programa de voluntariat europeu (41.094,37€). 
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